
 

ΤΜΗΜΑΤΑ ΑΝΗΛΙΚΩΝ 2025-2026 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

16.15-17.15 
Γ' + Δ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

  
16:15-17:15      

  Α' + Β'  

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

16.15-17.15 
Γ' + Δ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

  
16:15-17:15      

  Α' + Β'  

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

16.15-17.15 
Γ' + Δ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

  
- 

17.15-18.15 
Ε' + ΣΤ- Α' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

17.15-18.15 
Ε' + ΣΤ- Α' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

17.15-18.15 
Ε' + ΣΤ- Α' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

  
- 

ΤΕΝΝΙΣ 
16:00-17:00 - 16:00-17:00 16:00-17:00 17.00-18.00- 09:00-10:00 

17:00-18:00 - 17:00-18:00 17:00-18:00 

18.00-19.00 
18:00-19:00 - 

ΒΑΒΥ ZUMBA 
- - 17:45-18:30 (4-6 ετών) - 16:45-17:30 

10:15-11:00         
(4-6 ετών) 

- - - - 17:30-18:15 11:00-11:45 
- 16:15-17:00 - - 18:15-19:00  11:45-12:30 

PING-PONG 

- 17:00-19:00       
(ΔΗΜ & ΓΥΜΝ) 

  - 17:00-19:00       
(ΔΗΜ & ΓΥΜΝ) 

  - 14:00-16:00 (ΑΜΕΑ) 

- 
20:00-21:30 

(ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 
- 

20:00-21:30 

(ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 
18:00-22:00 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ 

16:00-18:00     
(ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ - 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  
ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 

14:45-16:30 

(POWER TEAM) 
- 

14:45-16:30 

(POWER TEAM 

 

 

15:00-16:00 

(POWER 

TEAM+MAGIC 

TEAM) 
16.00-17.00 

ΑΓΟΡΙΑ 

15:00 - 17:00  

(POWER TEAM) 

 

17.00-18.00-AΓΟΡΙΑ 

09.15-10.00 

ΤΙΓΡΑΚΙΑ + ΑΓΟΡΙΑ 

 

16:30-17:30 

 (MAGIC TEAM) 
- 

16:30-17:30 

 (MAGIC TEAM) 
16:00 - 17:00  
(ΚΑΓΚΟΥΡΟ) 

17:00-18:00 (ΚΑΓΚΟΥΡΟ) 
10.00-10.45 

ΕΛΑΦΑΚΙΑ 

 

17:30-18:15 (ΕΛΑΦΑΚΙΑ) -   17:30-18:15 (ΕΛΑΦΑΚΙΑ) - - 
10.45-11.45  

MAGIC TEAM 

18:15-19:00 (ΤΙΓΡΑΚΙΑ) -   18:15-19:00 (ΤΙΓΡΑΚΙΑ) - - 
11.45-14.00 

 POWER TEAM 

ΡΥΘΜΙΚΗ-

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 

16:15-17:00     
(ΠΕΤΑΛΟΥΔΕΣ)          

3,5-4,5 ΕΤΩΝ 

15:00-16:30 

(ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 

16:15-17:00    
(ΠΕΤΑΛΟΥΔΕΣ)           

3,5-4,5 ΕΤΩΝ 

15:00-16:30 

(ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 
- 

12.30-13.15 

ΑΝΤΙΛΟΠΕΣ 1 

7-10 ΕΤΩΝ 

17:00-17.45      
(ΠΙΓΟΛΑΜΠΙΔΕΣ 1)           
5-6 ΕΤΩΝ ΑΡΧΑΡΙΑ 

16:30-17:30       
(ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 

      17:00-17:45     
(ΠΙΓΟΛΑΜΠΙΔΕΣ 1)           

5-6 ΕΤΩΝ ΑΡΧΑΡΙΑ 

16:30-17:30       
(ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ) 

  
- 

13.15-15.15 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ 

17.45-18.30 

(ΑΝΤΙΛΟΠΕΣ 1) 7-10 

ΕΤΩΝ 

17:30-18:15    
(ΑΝΤΙΛΟΠΕΣ 2) 

8-10 ΕΤΩΝ+ 
- 

17:30-18:15    
(ΑΝΤΙΛΟΠΕΣ 2) 

8-10 ΕΤΩΝ+ 
- - 



 

 

- 

18:15-19:00  
(ΠΥΓΟΛΑΜΠΙΔΕΣ 

2)  
5-7 ΕΤΩΝ  

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΑ 

  
- 

18:15-19:00  
(ΠΥΓΟΛΑΜΠΙΔΕΣ 

2)  
5-7 ΕΤΩΝ  

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΑ 

- - 

 


